Международный конкурс школьных проектов по энергоэффективности «Энергия и среда обитания»  

2008-2009 учебный год
регистрационная форма участника конкурса

	Страна: Россия

	Название конкурсной работы/проекта: Обычную квартиру – превращаем в экодом! 

	Номинация, к которой относится Ваша работа: 4А

	для школьников:
	для учителей:

	1А 
	1В
	2А
	2В
	3
	4А
	4В

	Фамилия, имя автора (авторов):  Передериева Елена Валентиновна



	Возраст школьников: -

	Фамилия,  имя, отчество, должность, место работы руководителя (для школьников): -



	Название, номер образовательного учреждения (школа, учреждение дополнительного образования):  МОУ «Гимназия №2 г. Владивостока»

	Контактная информация образовательного учреждения или автора тел. 731438

Почтовый адрес с индексом:690002 Океанский пр. д.98 кв. 34 г. Владивосток



	Телефон с кодом: 8-4232 – 457170
	Факс с кодом:-

	Электронная почта: djon5@mail.ru


	Аннотация проекта:

Актуальность проблемы: какие местные или региональные проблемы вызвали необходимость вашей работы (не более 20 слов) Прививание детям и их родителям основных правил энергосбережения, знакомство с приборами и материалами нового поколения.

	Содержание проекта: что было сделано: какие  применены меры энергосбережения, смоделированы или спроектированы возобновляемые источники энергии, разработан урок (не более 60 слов). Разработано занятие для учеников 4 класса, направленное на формирование чувства ответственности за будущее обитателей планеты, прививание правил рационального энергопотребления.

	Полученный или ожидаемый результат (не более 60 слов)

Воспитание поколения людей, способных в будущем беречь природные ресурсы, быть экономными хозяевами в Приморском крае.

	Мы согласны на опубликование материалов нашего проекта в буклете, на интернет-сайте или других публикациях SPARE/ШПИРЭ. Согласна.



	Дата заполнения регистрационной формы: 06.01.09 г.



	Фамилия, имя, отчество ответственного лица Передериева Е.В.




Урок 2. Обычную квартиру – превращаем в экодом! 

Цели: обучение приемам энергосбережения; ознакомление с новыми технологиями; воспитание бережного отношения к энергозатратам; развитие исследовательских навыков.

Оборудование: 12 карточек – счетчиков. Изображение белого медведя, «телеграмма». Материалы для игры, 16 листочков, лист А3, кусочки фольгопласта, по возможности – прибор, работающий при помощи солнечных батареек.
Ход урока:

1. Актуализация и постановка проблемы. Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с вами будем изучать… В класс входит «Почтальон» в соответствующем костюме: Внимание! Получена телеграмма! Читает текст: «Срочно требуется помощь! На Северном полюсе весной растаяли льдины». Кто мог прислать нам такую телеграмму? (Белый медведь). Как мы сможем ему помочь, ведь Северный полюс очень далеко? (Будем экономить энергию, сохранять тепло в домах). Нам не просто необходимо бережно расходовать электроэнергию, мы должны построить экологический дом. В этом доме выполняются правила, созданные в том числе, и нашими школьниками, а также используются новые материалы и приборы, с которыми мы можем экономить без особых затрат.
2. [image: image1.png]


Проверка домашнего задания. Мы учимся беречь электроэнергию. Скажите, в каких единицах ее  измеряют? ( Вт, кВт). Используя показания счетчика, вместе со своей семьей вы определили расход электроэнергии за сутки в вашей квартире. Сейчас мы вспомним, как это можно сделать. Работая в парах, сравните показания счетчика по карточкам, лежащим перед вами. Определите разницу и ответьте на вопрос: «Берегут ли хозяева счетчика энергию или относятся к ее расходу расточительно?» Рис.1 «Счетчики».
3. Определение темы урока. Игра «Экодом». Мы будем играть в группах, всего у нас будет 6 групп по 5 человек. В каждой группе находится консультант – специалист в области энергосбережения. Он подготовился заранее и к нему вы можете обращаться по всем вопросам. Группы получают  комплект материалов: поле для игры, 6 конвертов с надписями: «Освещение», «Отопление», «Бытовые приборы для кухни», « Уход за одеждой». «Аудио-видео аппаратура, средства связи, оргтехника», «Уборка». 1 конверт с надписью «Необычные приборы и материалы», 14 карточек – приборов, 5 фишек и кубик. Наша задача – изменить наш дом таким образом, чтобы он создавал меньшую нагрузку на окружающую среду. Как мы можем это сделать? (Нужно снизить затраты тепла и электроэнергии). Ребята, вы догадались, почему мы получаем поощрение в виде «Углеродиков»? (Главная наша задача – не допустить выбросов углекислого газа в атмосферу при сжигании каменного угля в нашем городе на ВТЭЦ). 
Правила игры описаны в инструкции: игроки ставят фишки на «Старт» и по очереди бросают кубик, перемещая свою фишку на выпавшее количество очков. При этом они определяют, к какой группе приборов относится их «клеточка», например, «Стиральная машина» - «Уход за одеждой». После этого из конверта с соответствующей надписью берется «Энергосберегающее правило». Порядковый номер правила совпадает с номером клетки. По этому листочку можно определить количество энергии, сэкономленного посредством применения правила и получить средства на развитие дома в нескольких «Углеродиках» - в начале игры 540 «Углеродиков» находятся в «Банке». 20 Вт сэкономленной энергии обмениваются на 1 «Углеродик». На полученную сумму можно приобрести в «Магазине» необходимые материалы и приборы. При этом вы опять будете экономить энергию. Если фишка попадает на клеточку «Конкурс среди населения» - значит, вы вовремя оплатили счет за электроэнергию, участвовали в розыгрыше и выиграли приз. Он забирается бесплатно из магазина. Если фишка находится на клетке «Поломка прибора» - один прибор убирается (на выбор), либо за него вносятся «Углеродики» обратно в «Банк» и он «остается в доме». При попадании на клетку «Новые изобретения» вы отправляетесь в лабораторию ученых, знакомитесь с новыми достижениями  –  берете карточку из конверта «Необычные приборы и материалы», которые распространяются в обмен на «Углеродики». Количество сэкономленной энергии записывает один из членов группы – «Экономист». Побеждает команда, первой перестроившая свой «дом».
Поле для игры размером 28 на 28 см (в каждой клетке 4 на 4 см).
	Старт/
финиш
	Холодиль-никк класса В, 150Вт 
1
	Пароваркаа               120Вт
2
	Электро
чайник 2200Вт
3
	Микро-

волноваяяя печь,800Вт
4
	Электроплита  обычная 1200Вт
5
	Конкурсы среди населения

	Сотовый телефон, 4Вт
20
	
	Бытовые приборы для кухни
	
	Лампа накал.
60 Вт

6

	
	Аудио-видео аппаратура, средства связи, оргтехника
	
	
	
	
	
	Освещение
	

	Компью-

тер, 200Вт
19
	
	
	
	
	
	
	
	Лампа накал.
60 Вт

7

	DVD проигры-

ватель, 25Вт 18
	
	
	
	МАГАЗИН
	
	
	
	Лампа накал.
60 Вт

8

	Телевизор, 90Вт
17
	
	
	
	
	
	
	
	Лампа накал.
60 Вт

9

	Пылесос, 1200Вт
16
	Уборка
	
	
	
	
	
	
	Лампа накал.
60 Вт

10

	
	
	Уход за одеждой
	Отопление
	
	

	Поломка прибора 
	Стиральная машина класса G, 2000Вт  15
	Утюг, 1200Вт
14
	Батарея старой модели
13
	Батарея старой модели
12
	Батарея старой модели
11
	Новые технологии


Список энергосберегающих правил:
· Конверт «Бытовые приборы для кухни».

	1. Вы поставили холодильник вдали от нагревательных приборов и регулярно его размораживаете. Молодцы! Сэкономлено 40 Вт – возьмите 2 Углеродика.

	2. Вы чаще готовите блюда в пароварке. Молодцы, вы рационально питаетесь и экономите электроэнергию. За счет того, что пища готовится быстрее, сэкономлено 200 Вт – возьмите 10 Углеродиков.

	3. Вы регулярно очищаете чайник от накипи. Молодцы, вы сэкономлено 140 Вт – возьмите 7 Углеродиков.

	4. Вы часто пользуетесь микроволновой печью для разогревания и приготовления продуктов, при этом не нужно подогревать воду. Молодцы, сэкономлено 400 Вт – возьмите 20 Углеродиков.

	5. Вы готовите на медленном огне, используя остаточное тепло. Молодцы, сэкономлено 300 Вт – возьмите 15 Углеродиков.


· Конверт «Освещение».

	6. Вы всегда выключаете лишние осветительные приборы. Молодцы, сэкономлено 360 Вт – возьмите 18 Углеродиков.

	7. Вы ложитесь спать в 10 часов. Молодцы, вы соблюдаете режим дня, сэкономив при этом 120 Вт – возьмите 6 Углеродиков.

	8. Вы открываете шторы и жалюзи, чтобы в комнате было светлее. Молодцы, вы сэкономили 120 Вт – возьмите 6 Углеродиков.

	9. Вы протираете лампочки во время уборки. Молодцы, соблюдая чистоту, вы сэкономили 60 Вт – возьмите 3 Углеродика. 

	10. Вы используете «нижний» свет только для приготовления уроков. Молодцы, сэкономлено 120 Вт – возьмите 6 Углеродиков.


· Конверт «Отопление».
	11. У вас нет привычки, сушить на батарее постиранное белье. Молодцы, сэкономлено 400 Вт – возьмите 20 Углеродиков.

	12. Вы не заслоняете батареи мебелью и не закрываете их панелью. Молодцы, сэкономлено 400 Вт – возьмите 20 Углеродиков.

	13. Шторы в вашей комнате не закрывают батареи. Молодцы, вы сэкономили 200 Вт – возьмите 10 Углеродиков.


· Конверт «Уход за одеждой».
	14. Вы стараетесь носить одежду аккуратно, чтобы реже ее гладить. При глажении используете остаточное тепло. Молодцы, сэкономлено 300 Вт – возьмите 15 Углеродиков.

	15. При стирке вы полностью загружаете барабан. Молодцы, сэкономлено 240 Вт – возьмите 12 Углеродиков.


Конверт «Уборка».

	16. Вы редко пользуетесь пылесосом, чаще проводите влажную уборку дома. Молодцы, сэкономлено 600 Вт – возьмите 30 Углеродиков.


· Конверт «Аудио-видео аппаратура, средства связи, оргтехника».
	17. Вы весь день были заняты игрой в шахматы, готовились к турниру, на просмотр телевизора времени не хватило. Молодцы, сэкономлено 360 Вт – возьмите 18 Углеродиков.

	18. Вы решили почитать энциклопедию вместо повторного просмотра фильма. Молодцы, сэкономлено 120 Вт – возьмите 6 Углеродиков.

	19. Во время Всемирной декады по энергосбережению вы отказались от компьютерных игр, чтобы спасти белого медведя. Молодцы, вы сэкономили 600 Вт, возьмите 30 Углеродиков.

	20. После зарядки телефона вы всегда отключаете зарядное устройство. Молодцы, вы сэкономили 120 Вт, возьмите 6 Углеродиков.


· Конверт «Необычные приборы и материалы»
Верхняя сторона       Обратная сторона               Верхняя сторона        Обратная сторона

	1.Термокружка
(сохраняет воду горячей)

Стоимость: 30 Углеродиков.
	Теперь вы экономите 180 Вт в сутки, возьмите 90 Углеродиков.
	
	2.Теплоотражающий экран из фольгопласта
Стоимость: 10 Углеродиков.

	Теперь вы экономите 320 Вт в сутки, возьмите 18 Углеродиков.


                1 карточка                                                      3 карточки

	3.Светильник на солнечных батарейках

Стоимость: 20 Углеродиков.
	Теперь вы можете экономить до 60 Вт, возьмите 3 Углеродика.
	
	4.Зарядное устройство для сотового телефона на солнечных батарейках
Стоимость: 40 Углеродиков.
	Теперь вы экономите 20 Вт в сутки, возьмите 1 Углеродик.


                  1 карточка                                                     1 карточка   
14 карточек – приборов, находящихся в «Магазине», каждая размером 4 на 4 см.

Верхняя сторона           Обратная сторона            Верхняя сторона        Обратная сторона  

	1.Лампа

энергосберегающая
20 Вт
Стоимость: 5 Углеродиков


	Теперь вы экономите до 120 Вт в сутки,

возьмите 6 Углеродиков.
	
	2.Стиральная машина класса В
1500 Втч
Стоимость: 40 Углеродиков.

	С этой стиральной машиной вы экономите 500 Вт, возьмите 25 Углеродиков.


                          5 карточек                                                            1 карточка
    Верхняя сторона       Обратная сторона            Верхняя сторона      Обратная сторона                                        

	3.Радиатор новой модели
Стоимость: 20 Углеродиков.

	Теперь вы экономите 1200 Вт в зимнее время, возьмите 60 Углеродиков.
	
	4.Стиральная машина класса А
1000 Втч
Стоимость: 50 Углеродиков.

	Качественный порошок и стирка при температуре 40 градусов - вы экономите 500 Вт, возьмите 25 Углеродиков.


3 карточки                                                          1 карточка

	5.Холодильник класса А.
130 Втч
Стоимость: 50 Углеродиков.
	Теперь вы экономите 40 Вт, возьмите 2 Углеродика.

	
	6.Ноутбук

60 Втч (компьютер 260 Втч)
Стоимость: 60 Углеродиков.
	Теперь вы экономите 200 Вт, возьмите 10 Углеродиков.


                           1 карточка                                                         1 карточка       

	7.Электроплита со стеклокерамическими конфорками

1200 Вт

Стоимость: 40 Углеродиков.
	Теперь вы экономите 600 Вт, возьмите 30 Углеродиков.


	
	8.Электроплита с индукционными конфорками

1000 Вт
Стоимость: 50 Углеродиков.
	Теперь вы экономите 200 Вт, возьмите 10 Углеродиков.




                                 1 карточка                                                         1 карточка       
Молодцы, ребята! Изменив наши дома, мы действительно можем помочь белому медведю и всем обитателям нашей планеты. Для того, чтобы в этом убедиться, посчитайте, сколько электроэнергии вы сегодня сэкономили. 
Применение полученных знаний на практике. Мы многому научились и можем поделиться своим опытом с другими людьми. Мы запишем правила по сбережению энергии: те, которые применялись нами на уроке и в домашней обстановке. Стулья поставим в круг. Сначала поработаем в парах, запишем правила. Затем соединимся в группы по четыре человека, вычеркнем схожие утверждения, допишем новые. Далее объединяемся по 8 человек.  Группы из 8 человек выбирают координаторов, которые собираются за круглым столом «Школьного совета» и подводят итоги. Мы в это время поиграем. Игра называется «Солнышко». Разделитесь на две группы и станьте в два круга, внешний  «Обитатели планеты» и внутренний «Солнышко». Движется только внутренний круг. Протяните руки друг к другу – это солнечные лучики, улыбнитесь. «Солнышко» называет причины повышенного расхода тепла и электроэнергии, «Обитатели» - возможные способы их устранения. Например: утечка тепла в доме – заклеиваем окна. 
4. Презентация правил энергосбережения и обсуждение использования на практике энергосберегающих приборов и новых технологий. После презентации Пресс – центр занимается оформлением флайеров и распространением их в школе.
5. Итог урока. Как можно повлиять на климат, изменяя дом? 
6. Рефлексия. Возьмите стикеры, изображающие ладошки, напишите на них памятные слова и приклейте к листу, который находится  на доске. Если у нас все получится – палец должен смотреть вверх.
Список использованной литературы:

1.Изменения климата: проблемы и решения. Информационное пособие. Мурманск, 2004.

2.Развитие энергетики и снижение выбросов парниковых газов/Грицевич И.Г. и другие: WWF России, 2006.
3.Чан Г.М. и другие. Я, будущее и энергия. Методические рекомендации.- Владивосток, 2007.

4.Гришан А.А. Способ оценки предотвращения загрязнения природной среды продуктами сгорания топлива.

5. Волков А.В. Нетрадиционные источники энергии.

6.Основу игр, проводящихся в ходе урока, составляют экологические и антинаркотические тренинги, предложенные преподавателям на курсах повышения квалификации ПИППКРО.
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